
Tutoriel Obéissance 
Classe III& 

 

Pour Conducteur, Commissaire en Chef, Commissaire Adjoint 
 

 
 

L’entraînement d’Obedience (OB) apprend au chien comment se comporter de manière 
coopérative et contrôlée. 
L’accent doit être mis sur l’établissement d’un bon contact entre le chien et le 
présentateur et sur l’obtention de la volonté du chien d’obéir, même lorsqu’il se trouve 
éloigné du présentateur. 
Présentateur et chien doivent témoigner d’une bonne relation. 

(cit. Règlement Obedience FCI) 
 

Vous trouverez sur les pages suivantes, le déroulement des exercices de la Classe III, le 
positionnement du Conducteur et du Chien ainsi que du Commissaire en Chef et Adjoint. 
 
Pour ceux qui découvrent la discipline, voici un moyen de visualiser les exercices dans sa réalisation 
complète afin de vous donner une idée sur la finalisation des entraînements. 

  

  Avril 2016  



Exercice 3.1 Absence Assise en groupe pendant 2 minutes, 
présentateurs hors de vue [Coeff. 2] 

 

C’est une absence Assise de 2 minutes hors vue, ainsi qu’une absence Couchée de 1 
minute à vue à 10 mètres du chien, avant un rappel individuel, avec 4 chiens au 
maximum. 
 

Le Commissaire Adjoint prépare le terrain en mettant 4 repères ou numéros, espacés de 
4 mètres les uns des autres sur une ligne et un repère à 10 mètres de cette ligne. 
Á la fin de l’exercice, il ramasse l’ensemble des repères. 
 

Le Commissaire en Chef récupére les 4 équipes au bord du terrain, il vérifie la présence 
du collier (nylon) et que le collier anti-tiques soit retiré. 
 

 Mise en place des équipes pour le début de l’exercice d’absence. 

 
 

 Placement des concurrents environ 3 mètres derrière le numéro. 

 
 

 Mise en place au numéro. 
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Place 

Au pied 

Marche 

Assis Au pied Côté Tout prêt 

Marche 
Au pied 

Place 

pied 

Au pied 

Colle 

Bonjour, suivez-moi pour la 

mise en place pour l’exercice 

de l’Absence Assise 

¼ de tour à gauche 

Placez-vous devant 

le numéro 



 Début d’excercice de l’absence assise. 

 
 

 

 

Les chiens patientent 

2 minutes. 

 

 

 

 

 

 

 Retour des concurrents de la cache jusqu’au bord du terrain face aux chiens. 

 
 

Les concurrents remontent jusqu’à 10 mètres du chien. 

Après avoir commencé l’exercice 3.2, le CC passe derrière les chiens à environ 5 mètres, de 

droite à gauche, pour mettre en position assis les chiens qui sont couchés à de l’exercice 3.1. 
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Reste Pas bouger 

Fixe 
Attend 

L’Exercice commence, 

Fixez et Marchez 

jusqu’au bord du terrain 

¼ de tour à gauche, 

direction la cache 

Retour, arrêt à la hauteur du chien 

¼ de tour à gauche 
 

Fin d’exercice, 

Début d’exercice 3.2 

Arrêt 

Marchez en 

direction des 

chiens 



Exercice 3.2 Absence Couchée 1 minute et rappel [Coeff. 2] 
 

Le commissaire en chef demande aux concurrents de mettre en position couchée leurs chiens, 

1 par 1 de gauche à droite. 

 
 

Après que le dernier chien soit au sol, le Commissaire se met de coté pendant 1 minute. 

  
 

Le commissaire en chef remonte à environ 5 mètres derrière les chiens, de droite à gauche, 

pour donner l’ordre à chaque conducteur de rappeler son chien. 
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N°1, chien au sol 

N°2, chien au sol 

N°3, Rappelez 

N°4, Rappelez 
N°2, Rappelez 

N°1, Rappelez 

Fin d’exercice 

N°3, chien au sol 
N°4, chien au sol 



CLASSE 3 Présentation au juge 
 

Après l’absence, le Commissaire en Chef (CC) va chercher le conducteur au bord du 
terrain, et l’accompagne auprès du juge. Le chien est sans laisse. 
 

 Présentation au Juge. 

 
 
 

La juge demande des précisions concernant les futurs exercices. 
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Bonjour Madame La Juge, 

Je vous présente « Nom du 

chien », « Race » 

Je suis Monsieur 

« Nom » le propriétaire 

et le conducteur. 

Nous sommes au club 

canin « Nom », et nous 

faisons partie de la 

CUT du « Nom ». 

Bonjour 

Monsieur 

La direction du 

directionnel. Touchez 

ensuite la carte de la 

direction du 3.8 sans 

la retourner. 

SVP, Choisissez : 

L’haltère du 

directionnel et du 

3.8. 

Pour le rappel 

l’ordre de 

blocage sera ? 

La hauteur du 

saut ? 

Le blocage au 

carré ? 

Le directionnel est un 

Droite. Pour le 3.8, 

se sera ce carton. 

L’haltère sera 

la moyenne pour 

les 2 exercices. 

Pour le rappel 

blocage à la 

voix. 

Ce sera 2 

planches 

pour le saut. 

Pour le carré, 

le blocage 

sera Debout. 



EXERCICE 3.3 Suite au pied [Coeff. 3] 
 

Le CC invite l’équipe au point départ. Le conducteur et son chien peuvent faire sur la 
suite, le pas normal, le pas rapide, le pas lent, la marche arrière avec un ¼ de tour, des ¼ 
et des ½ tours en marchant ou sur place, des petits pas dans les 4 directions et des 
arrêts. Cette suite est identique pour tous les concurrents de la classe. 
 

 Le CC donne les indications de la suite au concurrent. 

 
 

 Le CC doit se placer de sorte de ne pas gêner les déplacements de l’équipe. 
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Au pied 

Recule 

Au pied 

Placez-vous ici au 

point de départ de 

l’exercice de la suite 

dans cette direction 

L’exercice 

commence, Pas 

normal marchez 

Arrêt Marche arrière 

Pas rapide 

arrière 

Arrêt 

Fin d’exercice 



EXERCICE 3.4 Debout, assis et couché pendant la marche [Coeff. 3] 
 

L’exercice se déroule sur le schéma d’une manivelle. Le premier angle sera à droite et le 
second à gauche pour cette présentation. L’ordre des 3 positions est donné par le juge. 
 

La première position est un Assis. 

  
 

 
 

La seconde position est un Debout. 

  
 
 
 
 
 
 
 

Page 6  

L’exercice 

commence 

Marchez 

Au pied 

Au pied 

Assis 

Au pied 

Debout 

½ tour 

½ tour 

Position 

½ tour 

½ tour 

Position 

Placez-vous ici au point 

de départ de l’exercice 

du DAC 



La troisième position est un Couché. 

   
 

Reprise au pied. 

 
 

 Fin d’exercice. 
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Arrêt 

Fin d’exercice 

Couché 

Au pied 

Position 

½ tour 

½ tour 

Excellente 
fille 



EXERCICE 3.5 Rappel avec blocage debout et couché [Coeff. 4] 
 

Le rappel se fait sur une distance de 30 à 35 mètres avec 2 blocages, le premier debout et 
le second couché. L’ordre peut être par geste ou par voix. 
 

Mise en place de l’exercice. 

 
 

 Premier blocage (Debout). 
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Couché 

pied 

Pas bouger 

Stop 

Au pied Au pied 

Commandez 
Commandez 

L’exercice commence 

Chien au sol 

Placez-vous ici au point de 

départ de l’exercice dans 

cette direction pour le rappel 

Fixez, Marchez 



Second blocage (Couché). 
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Fin d’exercice 

Couché 

pied Au pied 

Commandez 



EXERCICE 3.6 Envoi en avant avec directions, couché et rappel  
[Coeff. 4] 

 

Cet exercice consiste à envoyer le chien droit devant lui dans un cercle, de le stopper en 
position debout, de l’envoyer ensuite dans un carré de 3 mètres par 3 mètres qui se 
trouve à 23 mètres du cercle. 
 

 L’envoi dans le cercle. 

 
 

Blocage dans le carré. 

 
 

 Mise au sol à distance. 
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En avant 

Stop 

Couché 

Placez-vous ici au point de 

départ de l’exercice dans 

cette direction pour l’en avant L’exercice commence, 

Commandez 

Envoyez 

Carré 

Stop 

Marchez 



Passage devant le chien à environ 2 mètres, et tourne sur un angle droit à gauche sur cette 

présentation, avant de repartir en direction du point de départ pour un rappel de dos à 10 

mètres du carré. 

 
 

Fin de l’exercice. 
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Au pied 

Rappel 

Retour au point 

de départ 

 

Gauche 

Arrêt 

Fin d’exercice 



EXERCICE 3.7 Rapport d’objet directionnel [Coeff. 3] 
 

L’exercice consiste à envoyer le chien à un cône à une distance de 10 mètres et de 
l’envoyer par la suite chercher un objet sur la droite ou la gauche qui se trouve à 20 
mètres du conducteur. 
 

 L’équipe est au point de départ. 

 
 

 
 

La Commissaire Adjoint montre et pose les 

3 objets espacés de 5 mètres à 10 mètres 

du cône, le premier sera posé à droite, car le 

conducteur à tiré le coté droit. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Le conducteur envoie son chien au cône. 

 
 
 

Page 12 

Cône 

Placez-vous ici au 

point de départ de 

l’exercice pour le 

directionnel 

L’exercice commence 

Commissaire adjointe 

Commandez 



Le conducteur envoie le chien à droite suite au tirage au sort lors de la présentation. 

  
 

Le chien rapporte directement l’objet au conducteur. 

 
 

 Le conducteur récupère l’objet. 

 
Page 13 

Droite 

Donne 

Envoyez 

Prenez 

Fin d’exercice 



EXERCICE 3.8 Envoi en avant autour d’un cône, positions, rapport 
d’objet et saut d’obstacle [Coeff. 4] 

 

L’exercice 3.8 consiste à envoyer le chien tourner autour d’un cône situé à 20 mètres, 
d’être bloqué après environ 2 mètres du cône soit assis, debout ou couché (la position est 
donnée par le juge), ensuite de récupérer un des 2 objets posés au sol, et de le rapporter 
au conducteur en sautant le saut qui se trouve devant l’objet. (Le saut choisi est celui 
pointé lors de la présentation au juge, le conducteur découvre la direction qu’après avoir 
bloqué le chien dans la position choisie par le juge). 
 

L’équipe se positionne au point de départ. 

 
 

La Commissaire Adjointe montre les objets avant de les poser au sol devant chaque saut à 5 

mètres de ceux-ci. 
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Placez-vous ici au point 

de départ de l’exercice 

Commissaire Adjointe 



Le conducteur envoie le chien tourner autour du cône. 

 
 

 Le conducteur bloque le chien dans la position choisie par le juge. 

 
 

Le chien récupère l’objet et saute la Le conducteur récupère l’objet. 

haie que le Commissaire en Chef  

lui a annoncé. 
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Debout 

Tourne 

Droite 

Saute 

Donne 

Envoyez 

Haie vide 

Prenez 



EXERCICE 3.9 Odorat et rapport [Coeff. 3] 
 

Pour cet exercice le chien doit trouver parmi 8 objets l’objet tenu 5 secondes par le 
conducteur. 
 

 La Commissaire Adjointe présente le petit bois à tenir 5 secondes avant 

de le poser au sol à 10 mètres. 

 
 

L’objet est posé parmi 7 autres objets identiques au sol espacés d’environ 25 centimètres. 

 
 

 Le conducteur envoie le chien rechercher et rapporter l’objet. 
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Cherche 

Pas bouger 

Placez-vous ici au point 

de départ de l’exercice 

de l’odorat 

Commissaire 

Adjointe 

Tournez-vous 

Commissaire adjointe 

Commandez 



Le chien rapporte l’objet. 

 
 

 Le chien se place à côté du conducteur. 

 
 

Le conducteur récupère l’objet. 
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Prenez 

Donne 

Fin d’exercice 



EXERCICE 3.10 Position à distance [Coeff. 4] 
 

Dans cet exercice, le chien doit exécuter 2 fois les 3 positions à une distance de 15 
mètres, la Commissaire Adjointe tourne le panneau des positions toutes les 3 secondes. 
 

 Le conducteur et la commissaire adjointe se mettent en place, espacés de 5 mètres. 

 
 

Le conducteur met son chien au sol avant de s’éloigner. 

 
 

 Première position. Seconde position. 
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Pas bouger 

Couché 

Debout 
Assis 

Placez-vous ici au 

point de départ de 

l’exercice des positions 

L’exercice commence 

Chien au sol 

Fixez et marchez, 

Tournez-vous face au chien 

Commissaire Adjointe 

 



 Troisième position. Quatrième position. 

  
 

 Cinquième position. Sixième position. 

 
 

Position de base. 

 
 
 
 

Le CC accompagne l‘équipe auprès du juge pour faire le bilan de leur prestation avant d’être 

raccompagnée jusqu’à la sortie du terrain. 
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Couché Assis 

Debout 

Assis 

Couché 

Retour au chien 

Position de base 

Fin d’exercice et de 

parcours, Merci 

 

 


